
INSTITUT FERRAN
CASABLANCAS
(ACTIVITATS
EXTRAESCOLARS)



I N S T I T U T  F E R R A N  C A S A B L A N C A S

1 3 ,  1 5 ,  2 0  i  2 2  d e  s e t e m b r e  d e  2 0 2 1  |  D i l l u n s  i  d i m e c r e s

|  1 6 : 0 0  |  P R I M E R  E S O

PROVES I DIES
D'ENTRENAMENT DE

VOLEIBOL 

O B E R T  P E R  A  A L U M N E S  I  N O  A L U M N E S  D E L  C E N T R E

1 4 , 1 6 , 2 1  i  2 3  d e  s e t e m b r e  d e  2 0 2 1  |  D i m a r t s  i  d i j o u s  |

1 6 : 0 0  |  S E G O N  E S O

1 5 ,  1 7 ,  2 2  i  2 4  d e  s e t e m b r e  d e  2 0 2 1  |  D i m e c r e s  i

d i v e n d r e s  |  1 7 : 3 0  |  T E R C E R  E S O

1 5 ,  1 7 ,  2 2  i  2 4  d e  s e t e m b r e  d e  2 0 2 1  |  D i m e c r e s  i

d i v e n d r e s  |  1 8 : 3 0  |  4 T  E S O  I  B A T X I L L E R A T



C A M P  D E  F U T B O L  S A L A  D E  L '  I N S T I T U T  ( O B E R T
P E R  A  A L U M N E S  I  N O  A L U M N E S  D E L  C E N T R E )
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OBERTES
ENTRENAMENTS I

PORTES

1 5 ,  1 7 ,  2 2  I  2 4  D E  S E T E M B R E  A  L E S  1 7 : 3 0  ( 1 R  E S O )

1 4 ,  1 6 ,  2 1  I  2 3  D E  S E T E M B R E  A  L E S  1 6 : 0 0  ( 2 N  E S O )

1 4 , 1 6 , 2 1  I  2 3  D E  S E T E M B R E  A  L E S  1 7 : 3 0  ( 3 R  E S O )

1 5 ,  1 7 ,  2 2  I  2 4  D E  S E T E M B R E  A  L E S  1 6 : 0 0  ( 4 T  E S O  I

B A T X I L L E R A T )



14,16, 21 I 23 DE SETEMBRE DEL
2021 | DIMARTS I DIJOUS | 17:30

ENTRENAMENTS I
PORTES OBERTES

PISTA DE BÀSQUET DE L'INSTITUT (OBERT
PER A TOTS ELS CURSOS. | ALUMNES I NO

ALUMNES DEL CENTRE)



PORTES
OBERTES!
15, 17, 22 I 24 DE
SETEMBRE | DIMECRES I
DIVENDRES | 16:00
GIMNÀS SUPERIOR DE L'INSTITUT (OBERT
PER A TOTS ELS CURSOS. | ALUMNES I NO
ALUMNES DEL CENTRE)

INSTITUT FERRAN CASABLANCAS



PORTES
OBERTES 

INSTITUT FERRAN CASABLANCAS

ENTRENAMENTS
FUNCIONALS
D'ALTA
INTENSITAT

14, 16, 21 I 23 DE
SETEMBRE | DIMARTS I
DIJOUS | 16:00 

GIMNÀS SUPERIOR DEL
INSTITUT (OBERT PER A
TOTS ELS CURSOS |
ALUMNES I NO ALUMNES
DEL CENTRE)



I N S T I T U T  F E R R A N  C A S A B L A N C A S

PORTES
OBERTES

HIP - HOP

15,  17,  22 I  24 DE SETEMBRE |
DIMECRES I  DIVENDRES |  17:00 |
GIMNÀS SUPERIOR DEL INSTITUT

(OBERT PER A TOTS ELS CURSOS |
ALUMNES I  NO ALUMNES DEL

CENTRE)  


